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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

1.2 Localidad: Usaquén
2.1. Fecha de Ejecución:

2. Linea: Lenguajes para la Identidad 1 11 2023 al 29 11 2023

2.2.1 Nombre del encuentro:  RINCÓN DE LA TERTULIA

2.2.2 Nombre del encuentro: EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA

2.2.3 Nombre del encuentro: MIS CANAS POLÍTICAS

2.2.4 Nombre del encuentro: CACHARRERÍA TIERRA DEL SOL

2.2.5 Nombre del encuentro: GALERÍA ITINERANTE

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: LIZETH JOHANA VILLAFAÑE HERNÁNDEZ - OSCAR GUILLÉN

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

3.1.1.Identificar las capacidades creativas de las personas mayores, fortaleciendo su imaginación la integración y la interpretación de su propia identidad, 
mediante la exploracion de actividades artisticas, culturales y ludico recreativas.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Fomentar la apertura hacia nuevas perspectivas artísticas, estimulando la imaginación y enriqueciendo el bagaje cultural de los involucrados en el 
proceso creativo.
Promover en las personas mayores espacios en los cuales desarrollen sus procesos básicos de aprendizaje mediante la lectura.
Promover el diálogo, incentivar a la comunicación, interacción e intercambio de experiencias, sentires y saberes entre participantes a través de un ciclo de 
viajes por tradiciones de pueblos colombianos.

3.2.2.  Potenciar el desarrollo de habilidades artísticas, permitiendo a los participantes explorar nuevas técnicas y expresarse de manera creativa a través de 
diversas formas visuales.
Identificar las capacidades creativas de las personas mayores para desarrollar  su imaginación  de esta manera  favorecer  la integración y la interpretación 
de su propia identidad .

3.2.3. Favorecer acciones con las personas mayores a traves de la socialización de grupos diversos como es la Comunidad ROM en aspectos culturales y 
de politica publica que contribuyan al reconocimiento e inclusion de aspectos relevantes basados en la dignidad humana y las interacciones con personas 
mayores.

3.2.4. Fortalecer el repertorio de capacidades y habilidades expresivas en las personas mayores

3.2.5. Explorar diferentes lenguajes de expresión artística y así fortalecer el repertorio de capacidades y habilidades expresivas en las personas mayores.

3.3. METODOLOGÍA
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3.3.1. RINCÓN DE TERTULIA Y LITERATURA:
 El día 01, 08, 15, 22, y 29 de Noviembre de 2023: Se realiza la convocatoria de las personas mayores, las cuales son trasladadas 
hacia un espacio cerrado, el cual cuenta con iluminación y ventilación natural, posterior a esto, se ubican a los participantes frente al 
televisor, en donde la Mediadora Territorial de BibloRed, proyecta los videos relacionados con los temas a estudiar.

3.3.2 EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA:
 El día 03, 17 de Noviembre de 2023: Se realiza la convocatoria a las personas mayores para ser trasladadas hacia el pasillo de 
exposiciones, en donde se realiza el montaje de las obras de arte que realizaron durante las actividades ejecutadas cada viernes. Así 
mismo, se realizan actividades propuestas por el área, relacionadas con la Exploración de su Creatividad.
3.3.3. MIS CANAS POLÍTICAS: 
El día 06 de Noviembre de 2023: Durante la conmemoración de la diversidad cultural se abordara una temática desde la comunidad 
Rom con las personas mayores explicando aspectos relevantes como son cultura, tradiciones, política pública y acciones relacionales 
en el contexto colombiano, para ello se iniciara el espacio convocando en un primer momento a los participantes bajo sus intereses u 
autonomía explicando la importancia de continuar garantizando hábitos y rutinas orientadas a la autoprotección y el uso de elementos 
como son tapabocas y lavado de manos, adicionalmente se mostraran algunos datos estadísticos y noticias en cuanto a la situaciones 
respiratoria de la ciudad de Bogotá a fin de fomentar a manera reflexiva la protección personal.
Comenzando el espacio del taller se organizara a las personas mayores en la sala de televisión dando a conocer el tema y la 
metodología, se realizara una dinámica rompe hielo llamada “hálame la pita” la cual consiste en realizar una secuencia de movimientos 
corporales al ritmo de una canción, ejemplo: hálame la pita ta ta , no me la hales más( una aguja imaginaria pasara por varias partes del 
cuerpo, hasta completar una secuencia de movimientos al ritmo de una canción instruccional, todo esto con el objetivo de activar la 
participación de las personas mayores en la socialización del concepto ROM.

3.3.4. CACHARRERÍA TIERRA DEL SOL:
 08, 15, 22, de Noviembre 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salón de Terapia Ocupacional, en donde, se ubican a 
las personas mayores en cada mesa para realizar actividades acordes al mes de Diciembre (Decoración), y elaborar productos para 
vender en la Feria.
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3.3.5. GALERÍA ITINERANTE: 
 10 de Noviembre de 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el pasillo de exposiciones, en donde se realiza, la muestra 
artísticas de las obras realizadas por la población, guiados por la maestra de Artes de IDARTES.
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3.3.1. RINCÓN DE TERTULIA Y LITERATURA:
 
 El día 01 de Noviembre de 2023: Se inició invitando a recordar lo realizado en los encuentros anteriores y a compartir imaginarios y 
experiencias de los y las participantes entorno algunos pueblos colombianos. Luego, a través de la reproducción de materiales 
audiovisuales sobre el pacífico colombiano, san basilio de palenque, san Andrés y providencia, Sumapaz, Casanare, entre otros 
territorios, se alimentó la conversación que introdujo la temática del mes. Tras este momento se realizó lectura en voz alta de algunas 
secciones del material orientador de los encuentros: “Así vivo yo: Colombia contada por los niños”. La sesión concluyó recogiendo 
percepciones sobre las historias compartidas ese día. 
 
 El día 08 de Noviembre de 2023: Convite viajero por Colombia II: El Pacíficio Colombiano. Con base en el libro Así vivo yo: 
Colombia contada por los niños, se escogieron algunas temáticas enunciadas en el capítulo del Pacífico Colombiano para el diseño de 
la actividad del día. Se inició invitando a recordar lo realizado en los encuentros anteriores y a compartir imaginarios y experiencias de 
los y las participantes entorno a este territorio. Luego, a través de la reproducción de materiales audiovisuales sobre esta región se 
propuso contrastar lo que se imaginaba con los relatos visualizados. Con apoyo en los materiales Negro he sido, negro soy, negro 
vengo, negro voy y Danzas Guapireñas se exploraron algunos cantos y alabaos. La sesión concluyó recogiendo percepciones sobre las 
historias compartidas ese día. 

Recursos bibliográficos:
-        Así vivo yo: Colombia contada por los niños - Edición especial / 2020 - Libro Infantil
-        Negro he sido, negro soy, negro vengo, negro voy - Segunda edición / 2017 - Libro General
-        Danzas guapireñas / 2017 - Libro General
 
 El día 15 de Noviembre de 2023:
 
 El día 22 de Noviembre de 2023: Se ubican a las personas mayores frente al televisor del Salón de Terapia Ocupacional, en donde se 
continúa con la temática relacionada a los talleres que la Mediadora Territorial ha ido desarrollando, por lo cual, se proyecta video con 
respecto a los relatos ancestrales. Allí, se dan a conocer las diferentes culturas de los Índigenas, quienes manifiestan que este nombre 
lo establecieron los Colonos, pero ellos, se hacen llamar como EMBERAS, y su significado es Hijos de la Naturaleza. Así mismo, se 
conocen los diferentes grupos de Indigenas, también dan a conocer sus culturas y rituales, manifestando que la violencia los obligó a 
dejar sus tierras y adoptar nuevas culturas que no los hace sentir orgullosos de lo que en realidad son.

El día 29 de Noviembre de 2023: Convite viajero por Colombia V: San Andrés y Providencia. Con base en el libro Así vivo yo: 
Colombia contada por los niños, se escogieron algunas temáticas enunciadas en el capítulo de San Andrés y Providencia para el diseño 
de la actividad del día. Se inició invitando a recordar lo realizado en los encuentros anteriores y a compartir imaginarios y experiencias 
de los y las participantes entorno a este territorio. Luego, a través de la reproducción de materiales audiovisuales sobre la región se 
propuso contrastar lo que se imaginaba con los relatos visualizados. La sesión concluyó recogiendo percepciones sobre las historias 
compartidas ese día. 

3.3.2 EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA:

El día 03 Noviembre de 2023: Se realiza el montaje para la exposición llamada Gestos y Momentos, con apoyo de la maestra de Artes, 
y las personas mayores, la cual será inaugurada en la galería itinerante, con el fin de resaltar cada trabajo realizado durante los talleres 
realizados.

El día 17 de Noviembre de 2023:  Se trasladan a las personas mayores hacia un espacio cerrado, el cual cuenta con iluminación y 
ventilación natural, posterior a esto, se organizan frente a cada mesa en donde van a encontrar cartones de huevos, los cuales se van a 
pintar, dar vida como muñecos de nieve, para apoyar en la decoración anvideña, pues refieren querer hacer actividades relacionadas a 
la Navidad.

3.3.3. MIS CANAS POLÍTICAS: 
 El día 6 de Noviembre de 2023: En la temática Central de la actividad aprovechando el espacio que cuenta con medios digitales se 
proyectara una entrevista llamada “Mirada Rom cultura diversa” que permite mostrar algunas características especificas de la cultura 
Rom colombiana y su perspectiva en cuanto al apoyo del Distrito Capital, además algunos imaginarios del modo de vida y acciones de 
la vida diaria de algunos gitanos en la ciudad, por otra parte se mostrara algunos bailes tradicionales gitanos como es el flamenco a 
través de un ejercicios donde las palmas articulan sonidos  y secuencias como por ejemplo el artista  Gipsy Kings el cual plasma en un 
sentido el folclor de algunas comunidades gitanas de España (canción Bamboleira) ; adicionalmente finalizado este espacio se dará 
conceptos relacionados a la política de las comunidades con sus principios  “reconocer a los ROM o gitanos como un grupo étnico con 
una identidad cultural propia, que mantiene una conciencia étnica particular, que posee su propia forma de organización social, posee 
su propia lengua y que ha definido históricamente sus propias instituciones políticas y sociales”
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3.3.4. CACHARRERÍA TIERRA DEL SOL:
El día 08 de Noviembre 2023:  Se trasladan a las personas mayores hacia el salón de Psicosocial, en donde se ubican por mesas, 
pues allí encuentran los materiales a utilizar, los cuales constan de: Naylon, chaquiras de colores, con lo anterior, deberán realizar 
manillas según el gusto de cada uno, pues las pueden hacer grandes, medianas o pequeñas, de colores variados ó de un solo color.

El día 15  de Noviembre 2023: Se trasladan a las personas mayores, en donde la Auxiliar de Terapia Ocupacional, dirige el taller de 
Origamy, el cual está encaminado a fortalecer las habilidades y creatividad de los participantes, y hacer uso en la decoración del mes 
de Noviembre.

El día 22  de Noviembre 2023: Se trasladan a las personas mayores, hacia el salón de Terapia Ocupacional, en donde con el uso de 
material reutilizable (tubos de cartón), realizarán copos de nieve, esto con el fin de continuar con la temática navideña, y por medio de la 
acción, fortalecer sus habilidades motoras finas y viso-motrices.

El día 29 de Noviembre 2023: Se trasladana  las personas mayores hacia un espacio cerrado, el cual cuenta con iluminación y 
ventilación natural, allí se ubican a los participantes por mesa, se dan las indicaciones y pasos a seguir de la actividad, pues requiere de 
habilidades motrices y concentración, pues se van a decorar esferos con hilo de color tornasol y piedras con letras, para hacer el 
nombre o la inicial de cada persona, así mismo, se va a elaborar diferentes diseños, para la venta en las ferias interactivas.

3.3.5. GALERÍA ITINERANTE: 
 10 de Noviembre de 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el pasillo de exposiciones, en donde ya se encuentra el 
montaje de las obras de arte de las personas mayores, dando inicio con la Inauguración de la Galería Itinerante, recorriendo por cada 
exposición, pues cada una tiene una temática y técnica utilizada en sus dibujos, la maestra de Artes, resalta el trabajo realizado por las 
personas y el esfuerzo en cada acción ejecutada, así como los avances en sus trazos.
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3.3.1. RINCÓN DE TERTULIA Y LITERATURA:
 El día 01, 08, 15, 22, y 29 de Noviembre de 2023: Durante el desarrollo de las actividades ejecutadas, se puede evidenciar que las 
temáticas que se abordan en cada taller, son de gran interés, pues se tiene en cuenta a la población para la escogencia de los mismos, 
a su vez, se observa que los participantes, son constantes en las actividades, lo cual favorece su desempeño.

3.3.2 EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA:
 El día 03, 17 de Noviembre de 2023: En el desarrollo de la actividad, las personas mayores, se observan participativas, en primera 
estancia, porque van a ver sus obras de arte en una galería, y en segundo momento, por la temática en cuanto a la decoración de 
navidad, mediante la elaboración de muñecos de nieve.

3.3.3. MIS CANAS POLÍTICAS: 
 El día 6 de Noviembre de 2023: En el momento final se solicitará a las personas mayores quienes estuvieron compartiendo de las 
actividades propuesta a través de la anterior socialización que puedan plasmar en una hoja de papel con una palabra que resignifique el 
respeto por las tradiciones y diferencias culturales donde la dignidad humana pueda incluir dentro de sus preceptos personales 
acciones que construyan país y favorezcan la mitigación de estereotipos negativos en cuanto a esta comunidad.
Por otra parte se permitirá un dialogo y expresión de opiniones teniendo en cuenta la exposición de las palabras.

3.3.4. CACHARRERÍA TIERRA DEL SOL:
 08, 15, 22, y 29 de Noviembre 2023: Durante las actividades ejecutadas en cada uno de los talleres, las personas mayores, se 
muestran receptivas y participativas, siguen las instrucciones dadas por la Auxiliar de Terapia Ocupacional, así como tambien se puede 
evidenciar, un adecuado desempeño en cuanto a sus habilidades de tipo sensorio-motriz, lo cual favorece su desempeño.

3.3.5. GALERÍA ITINERANTE: 
 10 de Noviembre de 2023: En el momento de realizar la exposición de Gestos y Momentos, las personas mayores se muestra 
emocionadas, pues durante el recorrido pueden visualizar las obras de arte realizadas en los talleres, así como los avances en cada 
trazo que realizaron, haciendo uso de su imaginación y creatividad.

3.4.RECURSOS

3.4.1.
3.4.2
3.4.3.
3.4.4

3.4.5..

Computador
Televisor

Libros
Temperas
Pinceles

Hojas de papel
Colbón

Papel Kraf
Cartulina

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO  



4.1 RINCÓN DE TERTULIA Y LITERATURA: 
Dando así continuidad a los indicadores propuestos en el PAI, se puede evidenciar que participan en los talleres establecidos, aproximadamente 15 
personas mayores, quienes muestran un adecuado proceso de enseñanza-aprendizaje, pues participan de manera activa en cada una de las actividades, 
socializando y dando sus puntos de vista con relación a los temas abordados.

4.2. EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA:
Durante la ejecución de las actividades propuestas, se logra evidenciar, que las personas mayores asisten frecuentemente al taller de Identidad Creativa, 
observando a su vez, que la participación de la población es de aproximadamente de 15 a 20 personas mayores, lo cual permite evaluar los objetivos 
propuestos.

4.3. MIS CANAS POLÍCAS: 
La actividad propuesta con las personas mayores para el día 6 de noviembre logro involucrar a gran cantidad de participantes desde su autonomía, 
permitiendo un ambiente activo y dinámico que construyo un espacio lúdico en cuanto al reconocimiento de la diversidad cultural del pueblo Rom, además 
fomento la importancia de la política publica como instrumento garante de derechos de diferentes grupos etarios.
Es importante mencionar que la actividad fue de gran evocación de recuerdos personales y garantizo un adecuado dialogo de saberes entre participantes 
quienes mencionaron desde sus opiniones y sentir algunos imaginarios negativos desde el concepto Gitano, Por otra parte, los espacios donde se utilizo la 
música como insensivo permitió el mantenimiento de habilidades y capacidades desde la concentración y la memoria, así mismo estímulo a las personas 
mayores con movilidad reducida.

4.4.  CACHARRERÍA TIERRA DEL SOL:  En el desarrollo de las actividades, se puede evidenciar, que se está cumpliendo con la muestra participativa 
establecida en el PAI, pues asisten aproximadamente 15 personas mayores a cada taller propuesto, así como también se puede evidenciar que mantienen 
sus habilidades manuales, lo cual favorece en su desempeño.

4.5. GALERÍA ITINERANTE:  En la exposición realizada, la cual llevó por nombre Gestos y Momentos, en donde participan el total de la población en dicho 
recorrido, dando así cumplimiento a los indicadores propuestos en el PAI, a su vez, se logra evidenciar en cada obra, los avances significativos a nivel 
creativo y motriz, lo cual se resalta en la socialización de cada dibujo, y las técnicas aplicadas en los mismos.

4.1. RINCÓN DE TERTULIA Y LITERATURA:
En constancia firman:
Personas mayores participantes: 
 
 Fabio José Carranza Baloco C.C. 19229802 : ______________

4.2. EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA:
En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Jairo Duarte Rodríguez. C.C. 13811094: NO FIRMA

4.3. MIS CANAS POLÍTICAS:
En constancia firman:
Personas mayores participantes

Victor Manuel Romero Ladino CC 79319228:  No firma 

4.4.  CACHARRERÍA TIERRA DEL SOL:
En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Miryam Salamanca Palacios - C.C 51725659:   NO FIRMA

4.5. GALERÍA ITINERANTE: 
En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Flor Alba Lotta Sarmiento C.C. 53905712: NO FIRMA

Fecha de evaluación del encuentro: Del 01/11/2023 al 29/11/2023

Coordinadora del Centro:RAQUEL PINTO SÁNCHEZ___________________________



EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS
LENGUAJES PARA LA IDENTIDAD

NOMBRE DE
LA ACTIVIDAD

FECHA EVIDENCIA FOTOGRÁFICA

RINCÓN DE
LA TERTULIA

01/11/2023

08/11/2023



15/11/2023

22/11/2023

RELATOS ANCESTRALES



EXPLORAND
O MI

IDENTIDAD
CRETATIVA

03/11/2023 MONTAJE EXPOSICIÓN



17/11/2023 ELABORACIÓN MUÑECOS DE NIEVE



MIS CANAS
POLÍTICAS

06/11/2023

CACHARRERÍ
A TIERRA DEL

SOL

08/11/2023 ELABORACIÓN DE MANILLAS CON CHAQUIRAS



15/11/2023 ORIGAMI



22/11/2023 ELABORACIÓN COPOS DE NIEVE



29/11/2023 ESFEROS DECORATIVOS



GALERÍA
ITINERANTE

10/11/2023
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